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Biologia ‘ Klasa 7 Karty pracy

Odpowiedzi do zadania 1. w karcie pracy do lekcji 30

Zatacznik nr 2

Zadanie 1.

Problem badawczy: Zbadanie wptywu wysitku fizycznego na zmiang czgstoSci oddechu. / Czy wysitek fizyczny wplywa na
zmiang czgstosci oddechu?

Hipoteza: Wysitek fizyczny zwicksza czgsto$¢ oddechdw na minute.
Préba kontrolna: Liczba oddechdw grupy osob (np. 10) w ciagu minuty przed wysitkiem fizycznym.
Préba badawcza: Liczba oddechow grupy osob (np. 10) w ciagu minuty po wysitku fizycznym.

Badany parametr: Liczba oddechow.

Wyniki pomiaréw: Przyktad odpowiedzi w formie tabeli:

Liczba oddechéw/min

15 15 16

1

2 12 3 12
proba kontrolna 3 14 15 15

10 16 16 16

1 25 27 26

2 29 27 26
proba badana 3

10

PN ———— Przed wysitkiem fizycznym Po wysitku fizycznym
yP (przedziat wartosci skrajnych) (przedziat wartosci skrajnych)
liczba oddechéw na minute
—tempo oddychania 12-16 2030

Analiza wynikéw: W czasie spoczynku tempo oddychania wynosi 12-16 oddechéw na minutg, w czasie wysitku fizycznego
tempo oddychania wzrasta do 20-30 oddech6w na minutg. Wysitek fizyczny sprawia, ze pracujace migsnie potrzebujg wigk-
szej iloSci tlenu, dlatego tez wzrasta liczba oddechow na minut¢. Liczba oddechow podczas spoczynku i wysitku fizycznego
znacznie si¢ rozni.

Wniosek: Wysilek fizyczny zwigksza czg¢sto$¢ oddechdw na minute.
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