Zabawa ,,.Dlonie i stopy”

Kochane dzieci!
Przygotowatam dla Was zabawg ,,dlonie i stopy”- jest to zabawa skoczno$ciowo —
koordynacyjna.
Mozecie si¢ bawi¢ wspdlnie z calg rodzing — jest doskonata zaréwno dla najmtodszych jak
i dla tych starszych © . Potrzebne Wam bedg wydrukowane lub namalowane dtonie, stopy
oraz taSma (polecam malarskg — bardzo tatwo przykleja si¢ i odkleja od parkietu ;) ).
Mozecie si¢ bawi¢ zardéwno w domu, jak i na zewnatrz — np. namalowac¢ tor kredg ©.
Waszym zadaniem jest skakanie i dotykanie w okreslonej kolejnosci po wszystkich
planszach, tak aby si¢ nie pomyli¢. Wyznaczcie sobie czas na pokonanie toru.
Modyfikacja: mozecie po kazdej rundzie zmienia¢ kolejnos$¢ — potrzeba wiecej
wydrukowanych lub namalowanych obrazkow, lub zwigksza¢ dlugo$é toru.

Ponizej przyktadowy tor ©.




